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2 Tópicos

• Impacto de Zika/Dengue

– Ter os números reais de Zika e Dengue são 
imperativos para saúde publica

• Coorte de Gestantes

– Qual o espectro da SZC em nosso estado/região



O IMPACTO DE ZIKA  E DENGUE

Quais sao os numeros?













O CRITERIO CLINICO 
EPIDEMIOLOGICO DURANTE UMA 
EPIDEMIA

A EXPERIENCIA DE SJRP



Avaliamos 100 pacientes com critério de 

dengue. 45% eram dengue porem….

Todos eles estao nas estatisticas como dengue









DENGUE EM PACIENTES SUSPEITOS 
DE ZIKA

Todos sao oficialmente Zika



(LANCIOTTI et al, 2008)

ZIKA Notified Patients

454 Samples

87 (19%) confirmed by qPCR



Figura. Gel de agarose exibindo padrões genéticos de isolados de DENV-1 (472 pb), DENV-2 (316 pb) e DENV-4
(222 pb) por M-N-PCR. Colunas: C1, padrão de peso molecular (100 pb); C2, DENV-4; C3, DENV-2; C4 a C7, DENV-
4; C8, DENV-1; C9, DENV-4; C10, controle negativo.

(BRONZONI et al, 2005)

Dengue in ZIKA notified patients

454 samples

52 (11,5%) positive by Multiplex-Nested-PCR



(LANCIOTTI et al, 2007)

CHKV in Zika notified patients

454 samples

1 positive

Sexo feminino





O Impacto de Zika/Dengue

• Nos não sabemos o impacto real

• O critério clinico epidemiológico não é bom o 
suficiente para nossa situação

• Nos não sabemos os dados epidemiológicos 
necessários para tomada de decisões

• Para corrigir isto estudos epidemiológicos 
terão de ser realizados (caros)



Associação de Zika com Defeitos ao nascimento
Case Reports

•Zika detected fetuses w/ abnormalities

(Oliveira Melo, Uts Ob Gyn 2016)

•Autopsies of aborted fetuses, stillbirths

(Mlakar, NEJM, 2016, Martines, MMWR 

2016)

•Hydrops fetalis and fetal demise

(Sarno, PLoS NTD, 2016)

Epidemiological Studies

•29% adverse fetal outcomes among  

pregnant women (Brasil, NEJM, 2016)

•1% risk of microcephaly after 1st trimester 

exposure (Cauchemez, Lancet, 2016)

•OR 56 for association of Zika and 

microcephaly (de Araújo, Lancet ID, 2016)

Evidence for Causality

(Rasmussen, NEJM 2014)



UM ESTUDO DE COORTE EM
GESTANTES DE SP
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Epidemiological Week

Suspected (pregnant  )

Confirmed (pregnant  )

Suspected (pop.)

Confirmed (pop.)

Prospective Study of Pregnant Women with Symptomatic Zika Exposures

during São José do Rio Preto Outbreak, February-June, 2016*

Inhabitants

442,548

Pregnant women

1,674 (0.3%)

Suspected cases

226 (14%)

Unconfirmed

159 (74%)
Confirmed

57 (26%)

Loss-to-follow-up

3 (5%)
1st trimester

5 (9%)

2nd trimester

25 (44%)

3rd trimester

24 (42%)

Yes

2 (40%)
No

3 (60%)

Yes

8 (32%)

No

17 (68%)

Yes

9 (38%)

No

15 (62%)

2 (100%) 1 (33%) 5 (63%) 2 (12%) 4 (44%) 4 (27%)

Case

Ascertainment

Exposure

during gestation

Birth outcomes

Adverse outcomes

Viral RNA detected





• Dados Clínicos :

 Altas taxas porem menos severos

 Sem microcefalia

 Achados radiológicos leves

• Vasculopatia lentículo estriada

• Cistos Cerebrais

 Emissões otoacústica 

alteradas(11%)

 Atrofia de retina(2%)

• Resultados laboratoriais:

 ZIKV em 35%

• Transmissão vertical pode ser >50%







Terzian et al, Emerging Infectious Diseases



Mensagem das gestantes

• Risco para “desfecho anormal” (28%) – Similar 
ao de Brazil et al (NEJM, 2016)

• Porem MUITO menos severo

• Transmissão vertical confirmada 
virologicamente de ate 35% ( 53% com 
desfecho clinico, 26% sem desfecho clinico)

• Achados clínicos e virológicos nos 3 trimestres

• Viriúria de longo prazo, no limiar de detecção.



O que sabemos de Zika apos dois 
anos?

• Zika causa uma doença leve em adultos 
(sabíamos antes), porem se assemelhando a 
dengue em grupos especiais.

• Zika causa dano ao SNC (potencial conhecido 
nos flavivírus )

• Zika tem relação com GBS (sabíamos antes, 
porem com menos evidencias)

• Zika causa microcefalia (porem com diferentes 
gravidades. Quais os cofatores?)



O que NAO sabemos de Zika apos 
dois anos?

• Qual o espectro real da doença e seus impacto em 
adultos e crianças?

• Como Zika causa dano no SNC do feto?

• Quais os fatores de risco para os casos graves?

• Qual o papel de outros vetores e formas de 
transmissão na epidemia?

• Nos não temos os dados epidemiológicos básicos 
sobre Zika, para entender a real gravidade e risco 
deste vírus.
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